Psichologas Dr. Giedrius
Markevicius

Esu psichologas-psichoterapeutas, 51 mety amziaus, vedes, auginu du vaikus.

Klinikinio psichologo specialybe ir socialiniy moksly daktaro laipsnij jgijau Vilniaus
Universitete, psichoterapeuto kvalifikacija - Humanistinés ir Egzistencines
Psichologijos Institute.

Stazavausi Zalcburgo Universitete (Austrija), dalyvavau daugelyje profesinio
tobulinimosi seminaruy, parengiau moksliniy publikacijy, psichologijos
populiarinimo straipsniu (zr. Psichologija tau).

Profesinio darbo patirtis - 25 metai.

Siuo metu uZsiimu privadia psichologine praktika: individualiai konsultuoju
suaugusius, poras ir Seimas, vedu psichoterapines bendravimo grupes.
Bendradarbiauju su Bernardinuy socialiniu paslaugu centru, déstau Humanistinés
ir Egzistencinés psichologijos institute.

Psichoterapiniame darbe vadovaujuosi egzistencines terapijos principais:
gilinamés tiek i Zmogaus vidinj pasaulj (iSgyvenimus, troskimus, asmens
vertybes), tiek | visa gyvenimo konteksta (gyvenimo buda, pasirinkimus,
tarpasmeninius santykius), tiek j patiriamas bendrazmogiskas dilemas (vieniSumo,
kaltes, prasmes, tikejimo ir kt. klausimus).

Esu Rytu Europos egzistencines terapijos asociacijos narys.
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